
CHEFFE EXECUTIVE
V i r g i n i e  B a s s e l o t

CHEF DE CUISINE N LA PLAGE 
S é b a s t i e n  V o l o n t i e r

C A R T E  D Î N E R

1 9 H  .  2 2 H



ENTRÉES . STARTERS
L E  C A V I A R  D E  S O L O G N E  5 0  G  B L I N I S  &  C R È M E   160€
French cav ia r  f rom So logne  50g 
ser ved  w i th  F rench  f resh  c ream & b l in i

L E S  H U Î T R E S  D E  G I O L  D E  M É D I T E R R A N É E  6  p ièces  /  25€
Medi te r ranean "G io l "  oys te rs

L E  C Œ U R  D E  S A U M O N  D E  N O R V È G E 
&  P O M M E S  D E  T E R R E  N O U V E L L E S  À  L A  M O U T A R D E    35€
Norweg ian  sa lmon f i l e t  hear t  and  new po ta toes  w i th  musta rd 

L E S  G A M B A S   36€
cœur  de  la i tue  i ceberg , avoca t , agrumes e t  sauce  ép icée
Ch i l l ed  shr imps  sa lad  ser ved  w i th  i ceberg  le t tuce , 
avocado & sp icy  d ress ing

L E  H O M A R D  E T  L ’ É C R E V I S S E    33€
légumes c rus , sauce  par fumée à  la  rose
Lobs te r  and  c ray f i sh , raw vege tab les , rose- f lavoured  sauce

L E S  L É G U M E S  C U I T S  &  C R U S  D E  S A I S O N   27€
en sa lade , yaour t  g rec  e t  ha l l oumi  g r i l l é
Cooked and raw seasona l  vege tab les  in  sa lad , 
g reek  yogur t  &  g r i l l ed  ha l l oumi

L A  B U R R A T A  D E S  P O U I L L E S   28€
tomates  de  p le ines  te r res  snackées  aux  deux  c i t rons
Bur ra ta  d i  Pug l ia , f i e ld  tomatoes  snacked w i th  two lemons 

L A  S A L A D E  C É S A R  A U  P O U L E T  O U  C R E V E T T E S  ( +  8 € )  32€
Ch icken  Caesar  Sa lad  o r  shr imps  (+ 8€)

L E  T H O N  R O U G E  D E  M É D I T E R R A N É E  E N  T A R T A R E  33€
qu inoa  aux  légumes  
Medi te r ranean red  tuna  ta r ta re   w i th  vege tab le  qu inoa

L E  C E V I C H E  D E  D A U R A D E  D E  L A  B A I E  D E  C A N N E S  32€
aux  agrumes  
Sea bream cev iche  f rom the  Bay  o f  Cannes  w i th  c i t rus  f ru i t s 



POISSONS . FISHES
L E  C A B I L L A U D  C O N F I T  À  L ’ H U I L E  41€
rav io l i  de  la  ma ison  Bara le  e t  pe t i t s  po is  sauce  à  l ’ immor te l l e
Cod con f i t  i n  o i l , Bara le  rav io l i  and  peas  w i th  immor te l l e  sauce

L A  S É R I O L E  E T  L A  C O U R G E T T E   48€
en p lus ieurs  façons  .  Ye l lowta i l  and  zucch in i  i n  d i f fe ren t  ways

L A  B O U I L L A B A I S S E  60€
Rouget , l o t te , pagre , l oup , se r v ie  avec  soupe de  po isson , 
rou i l l e  e t  c roû tons  à  l ’a i l  
Red mu l le t , monkf i sh , sea  b ream, sea  bass , se r ved  w i th  f i sh  soup, 
rou i l l e  and  gar l i c  c rou tons

VIANDES . MEATS
L A  V O L A I L L E  R Ô T I E   42€
pâtes  fa rc ies  e t  chr i s toph ine  au  par fum d ’o range  
Roas ted  pou l t r y, s tu f fed  pas ta  and  o range- f lavoured  chr i s toph ine 

L’ A G N E A U  E N  C Ô T E L E T T E S  G R I L L É S  52€
brousse  e t  roque t te  .  Gr i l l ed  lamb chops , b russe ls  and  rocke t

L E  B Œ U F  C H O I S I  P A R  D A M I E N   49€
sauce  secrè te  avec  pommes de  te r re  con f i tes 
au  beur re  a romat ique  e t  sa lade  c roquante
Damien ’s  cho ice  o f  bee f , secre t  sauce  w i th  cand ied  po ta toes , 
a romat ic  bu t te r  and  c r i sp  sa lad

NOS SPÉCIALITÉS
OUR SPECIALITIES
L A  P Â T E  A U X  L É G U M E S  D U  S O L E I L  .  Sun vege tab le  pas ta  36€

L’ O N G L E T  D E  B Œ U F  S A U M U R É  À  L A  F L E U R  D E  S E L  80€
(min imum 350g)  accompagné d ’une  garn i tu re  de  vo t re  cho ix 
e t  sauce  béarna ise
Beef  ong le t  b r ined  w i th  f l eu r  de  se l  w i th  a  garn ish  o f  your  cho ice 
and  béarna ise  sauce  –  (M in  350g) 

L E  T - B O N E  D E  B Œ U F  A F F I N É  4 5  J O U R S  149€
(1kg min imum pour  2  personnes ) 
accompagnement  d ’une  garn i tu re  de  vo t re  cho ix  e t  sauce  béarna ise 
T-Bone s teak  45 day  d r y  aged –  (M in   1 .0  kg  fo r  two ) 
Accompan ied  by  a  garn ish  o f  your  cho ice  &  bearna ise  sauce

N O T R E  S É L E C T I O N  D E  P O I S S O N S  G R I L L É S   Se lon  le  marché -  MP
accompagné d ’une  garn i tu re  de  vo t re  cho ix  e t  sauce  v ie rge  
Catch  o f  the  day  se r ved : g r i l l ed  accompan ied  by  a  garn ish 
o f  your  cho ice  &  v i rg in  sauce

N O T R E  L O U P  D E  M E R  E N  C R O Û T E  D E  S E L  20€/100g
accompagné d ’une  garn i tu re  de  vo t re  cho ix  e t  sauce  v ie rge 
Sa l t -c rus ted  sea  bass  accompan ied  by  a  garn ish  o f  your  cho ice 
&  v i rg in  sauce

L E  H O M A R D  G R I L L É  20€/100g
accompagné d ’une  garn i tu re  de  vo t re  cho ix  e t  sauce  v ie rge
Our  se lec t ion  o f  g r i l l ed  lobs te rs  accompan ied  by  a  garn ish 
o f  your  cho ice  &  v i rg in  sauce



Une carte des allergènes est à votre disposition sur demande. Toutes nos viandes sont d’origine françaises et 

allemandes. Tous nos poissons sont issus de pêche locale et méditerranéenne, excepté notre cabillaud pêche 

atlantique. Prix nets et service compris. Pour le plus grand confort de tous, merci de mettre votre mobile en 

mode silence. Aucun règlement par chèque n’est accepté.

Allergens list is available on request. All our meats are of French and German origin. All our fish comes from 
local and Mediterranean fisheries, with the exception of our Atlantic cod. Net prices and service included. For 
the greatest comfort of all, please put your mobile in silent mode. No payment by check is accepted.

DESSERTS
L’ A N A N A S  .  poché aux  ép ices , bas i l i c  &  no i x  de  coco  18€
Poached p ineap le  w i th  sp ices , bas i l  &  coconut

L E  C R É M E U X  C H O C O L A T  A U  L A I T
en ta r te le t te  e t  c rumble  choco la t  no i r  18€ 
Creamy mi lk  choco la te  ta r t l e t  w i th  dark  choco la te  c rumble  

T O U T  E N  F R A Î C H E U R
f ru i t s  rouges  mixés , so rbe t  à  l a  rose  e t  A loe  Vera  16€
A f resh  b lend  o f  red  f ru i t s , rose  sorbe t  and  A loe  Vera

L E  N  L A  P L A G E
van i l l e  bourbon e t  f ru i t s  rouges , jus  de  f ra i se  van i l l é  20€
Le  N La  P lage , bourbon van i l l a  and  red  f ru i t s , 
van i l l a  s t rawber r y  ju ice

L E S  4  F R O M A G E S  D E  L A  M A I S O N  N E R Y ’ S  18€
The 4  Ner y ’s  cheeses

G L A C E S  &  S O R B E T S  D E  N O T R E  A R T I S A N  G L A C I E R 
« L A  F A B R I Q U E  G I V R É E »   6 €  /  boule
Ice creams & sorbets from our art isan ice-cream maker 
"La Fabrique Givrée"

KIDS BOX

P L A T  +  D E S S E R T  +  B O I S S O N  .  Main  + desser t  + so f t  2 5 €
Nuggets de poulet / brochette de loup accompagné de frites maison 
ou haricots verts en persillade
Glace Bâtonnet EMKIPOP 100% Naturel  
Your  cho ice  be tween ch icken  nuggets , seabass  skewer 
Ser ved  w i th  homemade f r i es  o r  g reen  beans  w i th  pars ley 
EMKIPOP Ice  Cream St ick  100% Na tura l

GARNITURES . SIDES 10€

F R I T E S  F R A Î C H E S  .  Homemade f rench  f r i es  
P A N A C H É  D E  T O M A T E S  C E R I S E S  .  Loca l  cher r y  tomatoes  
A U B E R G I N E S  R Ô T I E S  A U  S É S A M E  .  Sesame roas ted  eggp lan t  
H A R I C O T S  V E R T S  E N  P E R S I L L A D E  .  Green beans  w i th  pars ley  
P A N I S S E  À  L A  T R U F F E  .  Ch ickpea  t ru f f l e  pan isse  
P U R É E  D E  P O M M E S  D E  T E R R E  .  Mashed po ta toes  

S U P P L É M E N T  T R U F F E  D ’ É T É  .  Summer  t ru f f l e  supp lement  30€
S U P P L É M E N T  C A V I A R  1 0 G  .  Cav ia r  supp lement   55€

 P la t  Végé ta r ien  /  Vegeta r ian



CHAMPAGNES
OUR CHAMPAGNES
D E U T Z  B R U T  C L A S S I C  2 4 €  1 4 0 €  2 5 0 €

D E U T Z  B R U T  R O S É  2 9 €  1 8 0 €  3 6 0 €

M O Ë T  &  C H A N D O N  «  I C E  »   2 1 0 €  

B I L L E C A R T  S A L M O N  «  B R U T  R É S E R V E  »   1 5 0 €  

B I L L E C A R T  S A L M O N  «  R O S É  »   2 5 0 €  

B O L L I N G E R  «  S P É C I A L  C U V É E  »   1 8 0 €  

B O L L I N G E R  «  R O S É  »     2 4 0 €  

R U I N A R T  «  B L A N C  D E  B L A N C S  »    2 9 0 €  6 0 0 €

R U I N A R T  «  R O S É  »     2 5 0 €  5 0 0 €

D O M  P É R I G N O N    8 0 0 €  

K R U G   9 0 0 €  

F R E N C H  B L O O M  P É T I L L A N T  B I O  B R U T  ( N O N  A L C O H O L I C )  1 6 €  1 0 0 €  

F R E N C H  B L O O M  P É T I L L A N T  B I O  R O S É  ( N O N  A L C O H O L I C )  2 0 €  1 2 0 €  

12 cl 75 cl 150 cl

VINS ROSÉS
ROSÉS WINES
D O M A I N E  D E  T R I E N N E S    1 3 €  6 0 €
Provence  

C H Â T E A U  P E Y R A S S O L    7 0 €
Provence  

C H Â T E A U  D ’ E S C L A N S  «  W H I S P E R I N G  A N G E L  »   1 5 €  8 0 €
AOP Côtes  de  Provence  

D O M A I N E  D E  T E R R E B R U N E     9 0 €
Provence  -  Bando l  

C L O S  P E Y R A S S O L    2 0 €  1 2 0 €
Provence  

C H Â T E A U  D ’ E S C L A N S  G A R R U S   3 3 0 €
Provence  

12 cl 75 cl



VINS BLANCS
WHITE WINES
D O M A I N E  D E  T R I E N N E S    1 3 €  6 0 €
Provence 

C H Â T E A U  M A L H E R B E  «  P O I N T E  D U  D I A B L E  »     8 5 €
Provence 

D O M A I N E  D E  T E R R E B R U N E     9 0 €
Provence  -  Bando l 

C H Â T E A U  D E  C R É M A T     8 5 €
Provence  -  Be l l e t 

D O M A I N E  P I N S O N  C H A B L I S  1 E R  C R U  2 0 2 1  2 8 €  1 5 0 €
Bourgogne

D O M A I N E  D E S  D E U X  R O C H E S  P O U I L LY  F U I S S É    1 2 5 €
Bourgogne 

D O M A I N E  O L I V I E R  L E F L A I V E  M E U R S A U LT   3 0 0 €
Bourgogne 

D O M A I N E  O L I V I E R  L E F L A I V E  P U L I G N Y  M O N T R A C H E T   3 5 0 €
Bourgogne 

D O M A I N E  P A T R I C E  M O R E U X  S A N C E R R E    1 4 €  7 0 €
Lo i re  -  magnum à  140€ -

C H Â T E A U  D E  V I L L E N E U V E  S A U M U R     7 5 €
Lo i re  

D O M A I N E  D E S  E N T R E F A U X  -  C R O Z E S  H E R M I T A G E    8 0 €
Rhône  

T E R R E  N E R E  «  E T N A  B I A N C O  »    7 0 €
I ta l i e  -  S ic i l e  

M U C H A D A  L É C L A P A R T  «  U N I V E R S  »     8 0 €
Espagne -  Anda lous ie  

A R T E M I S  K A R A M O L E G O S  «  T E R R A  N E R A  »     7 0 €
Grèce  -  San to r in  

12 cl 75 cl



VINS ROUGES
RED WINES
D O M A I N E  D E  T R I E N N E S    1 3 €  6 0 €
Provence  

D O M A I N E  D E  T E R R E B R U N E     9 0 €
Provence  -  Bando l 

C H Â T E A U  D E  C R É M A T     8 5 €
Provence  -  Be l l e t 

D O M A I N E  T H E V E N A R D  «  P I N O T  N O I R  »    1 5 €  6 5 €
Bourgogne 

DOMAINE ANTOINE OLIVIER SAVIGNY-LES-BEAUNE 1ER CRU    1 3 0 €
Bourgogne  

DOMAINE OLIVIER LEFLAIVE « PASSETEMPS » - SANTENAY 1ER CRU  1 2 0 €
Bourgogne

D O M A I N E  P A T R I C E  M O R E U X  S A N C E R R E     7 0 €
Lo i re

C H Â T E A U  C A R T I E R  S A I N T - E M I L I O N  G R A N D  C R U    8 0 €
Bordeaux    

C H Â T E A U  M A S S E R E A U  «  C U V É E  K  »    1 7 €  8 0 €
Bordeaux  

12 cl 75 cl



APÉRITIFS 
PASTIS 51 /  RICARD 4cl     1 2 €

VIN BLANC CASSIS FAÇON « KIR »  12cl         1 2 €

PORTO BLANC OU ROUGE 8cl         1 2 €

SUZE /  MARTINI  /  CAMPARI 5cl         1 2 €

JUS | SODAS | SOFTS 
SÉLECTION DE JUS -  MAISON MENEAU 33cl         1 0 €

ORANGE PRESSÉE /  PAMPLEMOUSSE PRESSÉ /  CITRON PRESSÉ 20cl  1 2 € 

SIROP À L’EAU 25cl           6 €

COCA-COLA / COCA-COLA CHERRY / COCA-COLA ZERO / SPRITE / ORANGINA 33cl 9 €

FUZETEA PÊCHE 25cl             9 €

EVIAN /  BADOIT ROUGE /  PERRIER 33cl         8 €

AQUA PANNA /  SAN PELLEGRINO 75cl           1 0 €

FEVER TREE 20cl       8 €

Ton ic  Water, Med i te r ranean L imonade, G inger  Beer, G inger  A le   

BIÈRES . BEERS
PRESSION /  DRAUGHT 25cl /50cl         7 €  /  1 4 €

Peron i  Nas t ro  Azzur ro  B londe

«  Fada  »  B lanche  

BOUTEILLES /  BOTTLES   

He ineken 0 .0  ( sans  a lcoo l )  33c l  8 €

P ie t ra  IPA 33c l , Corona  B londe  1 0 €

THÉS & CAFÉS
TEAS & COFFEES 
EXPRESSO OU DÉCAFÉINÉ « GRANDE RÉSERVE MALONGO » 8 €

DOUBLE EXPRESSO « GRANDE RÉSERVE MALONGO » 1 0 €

THÉ (DARJEELING /  BLUE OF LONDON /  HAMMAM) 1 0 € 

CAPPUCCINO       1 2 €

CHOCOLAT CHAUD .  HOT CHOCOLATE   1 2 €

LAIT CHAUD OU FROID .  HOT OR COLD MILK   1 2 €

BIÈRES LOCALES/LOCAL BEERS  1 5 €

B06 «  B lanche  »

B06 «  B londe  »

B06 «  IPA »



MULE O’CLOCK  2 0 €
C A R A Ï B E S
Rhum, coco , G inger  Beer  . Rhum, coconu t , G inge r  Bee r

M E X I C O
Mezca l , pomme, G inger  Beer  . Mezca l , app le, G inge r  Bee r

K E N T U C K Y 
Bourbon, ce r i se , G inger  Beer  . Bourbon , che r r y, G inge r  Bee r

GET YOUR STYLE 2 2 €

OLD MODERN STYLE 2 2 €
L E  D O U X  E T  L ’ A M E R
Whisky  de  se ig le , fèves  tonka , por to , Mar t in i  F ie ro
Rye  wh i skey, t onka  beans, po r to, Ma r t i n i  F i e ro

M A Î T R E  C H O C O L A T I E R
Woodford  Reser ve , F range l i co , Vermouth  in fusé  aux  mûres , 
b i t te r  au  choco la t , fève  de  cacao  c rue
Wood fo rd  Rese r ve, F range l i co, b l ackbe r r y  i n f used  Ve rmou th ,
choco la te  b i t t e r s, r aw cocoa  bean

J A L I S C O  S O U R 
Mezca l , so rbe t  aux  agrumes, f ru i t  de  la  pass ion , s i rop  d ’agave
Mezca l , c i t r us  she rbe t , pass ion  f r u i t , agave  sy rup 

MOCKTAILS 1 5 €

ZERO PROOF COCKTAIL
D E T O X  J U I C E  –  D E T O X  P A P I L L A 
Concombre frais, céleri branche, menthe fraîche, gingembre, jus de pomme, citron vert
Fresh  cucumber, ce l e r y  s t i ck , f r esh  m in t , g i nge r, app le  j u i ce, l ime

N O I X  D E  C O C O  B Y  
Eau de  coco  f ra îche  . Fresh  coconu t  wa te r

L E  C O U C H E R  D E  S O L E I L 
Melon  de  Cava i l l on , ex t ra i t  de  g ingembre , mie l  de  Gar r igues , soda 
Cava i l l on  me lon , g i nge r  ex t r ac t , sc rub l and  honey, soda 

E X O T I C  I C E  T E A 
Mangue, f ru i t  de  la  pass ion , c i t ron  ve r t , thé  no i r
Mango, pass ion  f r u i t , l ime, b l ack  t ea  
 
L’ A R T  D E  V I V R E 
Goyave , h ib i scus , c i t ron  ve r t , g renad ine  . Guava , h ib i scus, l ime, g renad ine  

L’ensemble  des  cock ta i l s  in te rna t ionaux  e t  sans  a lcoo l 
son t  d i spon ib les  à  la  demande 2 0 €
A l l  i n t e r na t i ona l  and  non-a l coho l i c  cock ta i l s  a re  ava i l ab l e  on  reques t 

JUICY FIZZYFROZEN
M A N G O  C O L A D A
Rhum, Co in t reau , 
ananas  avec  la i t 

de  coco , 
so rbe t  mangue
Rum, Co in t r eau , 

p i neapp le 
w i t h  coconu t  m i l k , 

mango  so rbe t

J A P A N E S E  F O R E S T
Roku G in , Co in t reau , 

so rbe t  yuzu , l i t ch i
Roku  G in , Co in t r eau ,

yuzu  so rbe t , l i t ch i

UN JOUR EN PROVENCE
Gin  C i tade l le , 

c i t ron  de  Menton , 
mie l  de  lavande, 
c rème de  cass is

C i t ade l l e  G in ,
Men ton  l emon, 
l a vende r  honey, 

b l ackcu r ran t  l i queu r

S O U S - B O I S
Vodka , c i t ron  ve r t ,

mangue, fraise des bois
Vodka, l ime, mango, 

wi ld s t rawberr y

I T A L I C U S  F I Z Z
Gin , I t a l i cus ,

c i t ron  ve r t , soda 
au  pamplemousse
Gin , I t a l i cus, l ime, 

g rape f ru i t  soda

C H A M PA G N E  É LY S É E
Purée de melon,
crème de mûre, 

champagne
Melon puree, 

b lackberr y l iqueur, 
champagne


